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Пояснительная записка 

 

    Учебный план основного общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения Цильнинской средней школы имени Героя Советского Союза Н.И. Малышева 

муниципального образования «Цильнинский район» Ульяновской области (далее - школа) на 

2023 – 2024 учебный год составлен в соответствии со следующими документами: 

 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1897 от 17.12.2010 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (с изменениями и дополнениями). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». 

5. Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28. 09. 

2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 - 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

7. Локальные нормативные акты Цильнинской средней школы имени Героя Советского Союза  

Н.И. Малышева МО "Цильнинский район" Ульяновской области.   

 

 
   Учебный план школы устанавливает: 

• перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждом уровне образования; 

• определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение учебных предметов обязательной части учебного плана и части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений; 

• максимальный объѐм аудиторной учебной нагрузки учащихся. 

 
Структура учебного плана 

Цильнинская средняя школа имени Героя Советского Союза  Н.И. Малышева МО 

"Цильнинский район" Ульяновской области (далее по тексту - школа) осуществляет 

образовательную деятельность в соответствии с уровнями образовательных программ: 

1.  начальное общее образование - 1-4 классы (нормативный срок освоения - 4 года); 

2.  основное общее образование - 5-9 классы (нормативный срок освоения - 5 лет); 

3.  среднее общее образование - 10-11 классы (нормативный срок освоения - 2 года). 

На каждом из уровней образования (начальная школа, основная школа, средняя школа) 

решаются общие задачи, имеются свои специфические функции, связанные с возрастными 

особенностями учащихся. Они находят отражение, прежде всего, в наборе базовых учебных курсов 

и занятий по выбору учащихся. Основой учебного плана является осуществление принципа 

преемственности между его уровнями, когда изучаемые курсы получают на последующих уровнях 

своѐ развитие. 

В учебном плане на 2023-2024 учебный год в необходимом объѐме сохранено содержание 

учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и 

гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на территории РФ. 

Количество часов не превышает величину максимальной недельной образовательной 

нагрузки. 



Обучение осуществляется по завершѐнным предметным линиям, вошедшим в перечень 

учебников, рекомендованных Министерством просвещения Российской Федерации к 

использованию в образовательной деятельности в образовательных учреждениях. 

Учебный план школы для учащихся 5-9 классов ориентирован на пятилетний нормативный 

срок освоения государственных образовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года для учащихся 5-8 классов составляет 34 учебные недели, для 

учащихся 9 классов - 33 недели, продолжительность урока - 40 минут. Параллели 5-9 классов 

занимаются по 5-дневной рабочей неделе. 5-6 классы обучаются по ФГОС ООО 2021г., 7-9 классы 

по ФГОС ООО 2010 года. 

Учебный план для 5-9 классов составлен на основе Федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования, с учетом особенностей и специфики 

основных образовательных программ основного общего образования школы.                                                                  

Учебный план для 5-9 классов определяет перечень предметных областей: "Русский язык и 

литература", «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика", "Общественно-научные предметы», "Естественно-научные предметы», "Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», "Искусство», "Технология", "Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности» и предметов. 

В учебном плане школы определено количество учебных часов на изучение учебных 

предметов обязательной части учебного плана и части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется для углубленного изучения отдельных предметов обязательной части учебного плана 

и для введения новых учебных предметов.  

Второй иностранный язык (немецкий) изучается как учебный предмет в параллели 9 

классов. Для изучения предметной области «Родной язык и родная литература» в 7-х, 8-х и 9-х 

классах выделено из обязательной части учебного плана по 0,5 часа.  

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

отданы в 5, 6 и 7 классах на изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

- 5-е классы: из части, формируемой участниками образовательных отношений, 1 час в 

неделю отводится на изучение спецкурса «Финансовая грамотность»; 

- в 8-х, 9-х классах из части, формируемой участниками образовательных отношений 

отводится 1 час на изучение предмета «Математика»;  

- в 7-х, 8-х и 9-х классах из части, формируемой участниками образовательных отношений 

отводится 1 час на изучение предмета «Физическая культура». 

. 

Внеурочная деятельность в 5-9 классах организована по выбору учащихся и с согласия 

родителей (законных представителей). 

При 5-дневной учебной неделе учебная нагрузка составляет для учащихся 5 классов - 29 

часов; 6 классов - 30 часов; 7 классов - 32 часа; 8, 9 классов - 33 часа, что соответствует 

максимально допустимой недельной нагрузке на одного учащегося в неделю согласно требованиям 

Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

На основании Положения школы «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся» промежуточная аттестация (по триместрам) 

учащихся 5-9 классов проводится по каждому учебному предмету с учетом его специфики в 

следующих формах: письменные ответы на вопросы тестов; лексико-грамматические тесты, 

контрольные работы, контрольные тесты, диктанты и другое с учетом специфики учебного 

предмета. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов триместровых 

промежуточных аттестаций, и представляет собой среднее арифметическое результатов 

триместровых аттестаций. 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме основного государственного 

экзамена (ОГЭ) и государственного выпускного экзамена (ГВЭ). 

 

 



Учебный план для учащихся 5-6-х классов 

 

    Предметные области 

 Учебные  

 предметы   

                                           классы 

      Количество часов в неделю 

V VI Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика и информатика Математика 5 5 10 

Алгебра - - - 

Геометрия - - - 

Вероятность и статистика - - - 

Информатика - - - 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание - 1 1 

География 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - - 

Химия - - - 

Биология 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 

Итого 27 29 56 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 3 

 - ОБЖ 1 1 2 

 - финансовая грамотность  1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

29 30 59 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для учащихся 7 - 9 классов 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                                                Классы 

Количество часов в неделю 

VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 2 8 

Второй иностранный язык - - 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 
2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия - 2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1 1 - 2 

Изобразительное искусство 1 - - 1 

Технология Технология 2 1 - 3 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
- 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России - - - - 

Итого 30 31 31 92 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 2 2 2 6 

- ОБЖ 1 - - 1 

- математика  1 1 2 

- физическая культура 1 1 1 3 

Предельно допустимая нагрузка при                              

5-тидневной неделе 
32 33 33 98 
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