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Пояснительная записка 
 

 

    Учебный план среднего общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения Цильнинской средней школы имени Героя Советского Союза Н.И. Малышева 

муниципального образования «Цильнинский район» Ульяновской области на 2023 – 2024 

учебный год составлен в соответствии со следующими нормативными документами: 

 

1.  Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17.05.2012 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022г. №732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 года №413». 

5. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371.  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28. 09. 2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 - 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

7. Локальные нормативные акты Цильнинской средней школы имени Героя Советского 

Союза  Н.И. Малышева МО "Цильнинский район" Ульяновской области.   

 

 
    Учебный план школы устанавливает: 

• перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждом уровне 

образования; 

• определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, распределяет учебное 

время, отводимое на освоение учебных предметов обязательной части учебного плана и части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений; 

• максимальный объѐм аудиторной учебной нагрузки учащихся. 
Структура учебного плана 
 

Цильнинская средняя школа имени Героя Советского Союза  Н.И. Малышева МО 

"Цильнинский район" Ульяновской области (далее по тексту - школа) осуществляет 

образовательную деятельность в соответствии с уровнями образовательных программ: 

1.  начальное общее образование - 1-4 классы (нормативный срок освоения - 4 года); 

2.  основное общее образование - 5-9 классы (нормативный срок освоения - 5 лет); 

3.  среднее общее образование - 10-11 классы (нормативный срок освоения - 2 года). 

На каждом из уровней образования (начальная школа, основная школа, средняя школа) 

решаются общие задачи, имеются свои специфические функции, связанные с возрастными 

особенностями учащихся. Они находят отражение, прежде всего, в наборе базовых учебных курсов 

и занятий по выбору учащихся. Основой учебного плана является осуществление принципа 

преемственности между его уровнями, когда изучаемые курсы получают на последующих уровнях 

своѐ развитие. 



В учебном плане на 2023-2024 учебный год в необходимом объѐме сохранено содержание 

учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и 

гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на территории РФ. 

Количество часов не превышает величину максимальной недельной образовательной нагрузки. 
Обучение осуществляется по завершѐнным предметным линиям, вошедшим в перечень 

учебников, рекомендованных Министерством просвещения Российской Федерации к 

использованию в образовательной деятельности в образовательных учреждениях. 
 

Учебный план среднего общего образования ориентирован на двухлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ. Продолжительность учебного года для учащихся 10-х классов 

- 34 учебные недели, для учащихся 11-го класса - 33 учебные недели. Учебный план реализует 

основные цели и задачи школы, подготовку выпускника к жизни, продолжению образования. 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию учащихся, содействовать их 

общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность 

целей на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои 

гражданские права и обязанности, ясно представляющей себе потенциальные возможности, 

ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. Эффективное достижение указанных 

целей возможно при введении профильного обучения. Учебный план профиля строится с 

ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого 

продолжения образования учащихся. 

Учебный план для 10-11 классов на 2023-2024 учебный год реализует модель профильного 

обучения, разработанную на основе федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования и основной образовательной программы среднего общего 

образования. Эта модель предполагает стандартизацию двух уровней преподавания учебных 

предметов (на базовом и углубленном уровне) в соответствии с профилем. В целях удовлетворения 

образовательных запросов учащихся и их родителей в 10-11 классах сформированы гуманитарный 

(4 вариант) и универсальный профили обучения. 

Учебный план 10 классов определяет перечень предметных областей: "Русский язык и 

литература", «Иностранные языки», «Математика и информатика", "Естественнонаучные 

предметы», "Общественно-научные предметы», "Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности». Учебный план 10-х классов гуманитарного профиля содержит два учебных 

предмета на углубленном уровне изучения: «История» и «Обществознание».                                 В 

2023-2024 учебном  году, исходя из социального запроса  обучающихся и их  родителей (законных 

представителей), в соответствии с имеющейся материально-технической базой, соответствующими 

условиями, профессиональным  кадровым составом педагогов в учебный план 10-го класса 

включено из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений по 1 

часу: 

- на элективный курс по русскому языку «Трудные вопросы русской орфографии, пунктуации 

и речеведения»,   

- на элективный курс по математике «Решение задач повышенной сложности при подготовке 

к ЕГЭ»,  

- на элективный курс по химии «Решение задач повышенной сложности при подготовке к 

ЕГЭ», 

- на элективный курс по биологии «Решение задач по генетике». 

В 11-ом классе по выбору обучающихся и их родителей (законных представителей) 

реализуется универсальный профиль обучения с углубленным изучением предметов "Математика" 

и "История". 

В 2023-2024 учебном  году,  исходя из социального запроса  обучающихся и их  родителей 

(законных представителей), в соответствии с имеющейся материально-технической базой, 

соответствующими условиями, профессиональным кадровым составом педагогов в учебный план 

11-го класса включены: 

- из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений на 

учебные предметы из обязательных предметных областей: «Химия» (2ч), «Биология» (2ч);  



- на факультативные курсы «Трудные вопросы русской орфографии, пунктуации и 

речеведения» (1ч), «Основы конституционного строя РФ» (1ч); 

 -  на элективный курс по выбору учащихся  «Технология» (1ч.).  

Преподавание факультативных и элективных курсов, предусмотренных данным учебным 

планом, направлены на поддержку  отдельных учебных предметов с целью усиления и расширения 

знаний учащихся за счѐт  включения  дополнительного материала, заданий повышенного уровня 

сложности. Таким образом, учащиеся получают возможность  выстроить индивидуальную 

траекторию образования, позволяющую углубить знания для поступления в выбранные ими ВУЗы. 

Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по выбору учащихся выполняют 

три основных функции:  

1) "надстройки" профильного учебного предмета, когда такой дополненный профильный 

учебный предмет становится в полной мере углубленным;  

2) развивают содержание одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать 

изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получить дополнительную 

подготовку для сдачи единого государственного экзамена по выбранному предмету;  

3) способствует удовлетворению познавательных интересов в различных областях 

деятельности человека В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. 

С целью обеспечения исполнения государственных гарантий реализации прав на изучение 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации с 2019-2020 учебного года на 

уровне среднего общего образования на заявительной основе реализуется  изучение предмета 

"Родная литература". В 11-ом классе на изучение предмета "Родная литература" выделено из 

обязательной части учебного плана  1 час.  

Объѐм учебной нагрузки, который отводится на занятия в рамках классно-урочной системы, 

состоит из часов, отведѐнных на обязательную часть, и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. В сумме часы учебной нагрузки не превышают объѐм максимально 

допустимой нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21.  

Профильное обучение позволяет создать условия для дифференциации содержания обучения 

старшеклассников, построения индивидуальных образовательных программ; обеспечить 

углубленное изучение отдельных учебных предметов; установить равный доступ к полноценному 

образованию разным категориям старшеклассников, расширить их возможности социализации; 

обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием, в том числе более 

эффективно подготовить выпускников к освоению программ высшего профессионального 

образования. 

Разработанный учебный план для учащихся 10 - 11 классов школы на 2023-2024 учебный год 

позволяет удовлетворить образовательные запросы учащихся и их родителей, сохранить 

контингент учащихся, обеспечивает допустимую предельную, аудиторную учебную нагрузку на 

каждого учащегося, не выходя за пределы выделенного объѐма учебных часов. 

На основании Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся» промежуточная аттестация (полугодовая) 

учащихся 10-11 классов осуществляется на основе результатов текущего контроля успеваемости с 

учетом письменных контрольных работ. 

В 10-х классах годовая промежуточная аттестация проводится в форме итоговых 

контрольных работ, тестирования по учебным предметам, определенным педагогическим советом 

школы и утвержденным приказом директора. Годовая промежуточная аттестация по остальным 

предметам проводится на основе результатов полугодовых промежуточных аттестаций и 

представляет собой среднее арифметическое результатов полугодовых аттестаций. 
          Государственная итоговая аттестация проводится в форме единого государственного 

экзамена (ЕГЭ) и государственного выпускного экзамена (ГВЭ).  



 

 

 

Учебный план для учащихся 10-х классов гуманитарного профиля (вариант 4) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 

Элективный курс по математике "Решение задач 

повышенной сложности при подготовке к ЕГЭ" 

 1 1 

Элективный курс по русскому языку "Основы орфографии, 

пунктуации и речеведения" 

 1 1 

Элективный курс по химии "Решение задач повышенной 

сложности при подготовке к ЕГЭ" 

 1 1 

Элективный курс по биологии "Решение задач по генетике"   1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

 

 

 



 

 

 

 Учебный план для учащихся 11 класса универсального профиля  

(2023-2024 уч. год) 
 

 

Предметные  

области 

Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

(11 класс) 

Количество 

часов в год 

(11 класс) 

Русский язык и литература Русский язык 1 34 

Литература 3 102 

Родной язык и родная литература Родная литература 1 34 

Математика и информатика Математика  6(У) 204 

Информатика 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык  3 102 

Общественные науки История 3(У) 102 

Обществознание 2 68 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 102 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 
1 34 

Естественные науки Физика 2 68 

 Индивидуальный проект 1 (ЭК) 34 

  27 918 

II. Предметы и курсы по выбору Химия 2 68 

Биология  2 68 

 «Основы конституцион. 

строя РФ» 

1 (ФК) 34 

Технология  1 (ЭК) 34 

Трудные вопросы 

русской орфографии, 

пунктуации и речевед.-я  

1 (ФК) 34 

 ВСЕГО: 7 

 

238 

Максимально допустимая недельная нагрузка – не более 34ч. в 

неделю (при 5-дневной учебной неделе) 

34 

 
1156 
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